
Paradox lodi Theseus: Kde končí staré a začíná nové? 
Pokud vyměníme všechny součásti auta, je to pořád to stejné auto? Pokud člověk během let změní své názory, stále je to 
„on“? Co vlastně znamená identita? To je přesně otázka, kterou už více než dva tisíce let řeší paradox lodi Theseus. Tento 
filozofický hlavolam se ale netýká jen antických lodí – má význam i pro moderní technologie, IT a dokonce i pro naši osobní 
identitu. 

Co je paradox lodi Theseus? 
Původ tohoto paradoxu sahá do antického Řecka. Plútarchos popsal loď mytického hrdiny Thesea, která byla uchovávána v 
přístavu jako památník. Postupem času dřevěné trámy a prkna chátraly, a tak je lidé nahrazovali novými. Až jednou nebyl na 
lodi žádný původní kus dřeva. 
Otázka zní: 
Je to stále ta samá loď? Pokud ano, pak materiál nehraje roli a identita věcí je spíš o historii a kontinuitě. Pokud ne, kdy přesně 
se přestala stávat „původní“? 
Aby to bylo ještě složitější, co kdyby někdo posbíral všechny vyhozené části a znovu z nich sestavil původní loď? Máme teď 
dvě „pravé“ lodě Theseus? Nebo ani jednu? 

Co to znamená pro nás? 
Tento paradox se netýká jen dřeva a lodí. Podobné otázky vyvstávají i v jiných oblastech: 

1. Technologie a IT 
• Počítačové upgrady: Pokud postupně vyměníte RAM, disk, procesor, základní desku... zůstane váš počítač pořád 

stejný? 
• Umělá inteligence a software: Když se neustále aktualizuje a přepisuje kód softwaru, kde je bod, kdy se stane 
• „jiným programem“? 
• Kybernetická identita: Pokud někdo postupně mění své uživatelské účty, profily a data – je to stále tentýž 
• „digitální člověk“? 

2. Osobní identita 
• Fyzické tělo: Lidské buňky se postupně obnovují – za 7–10 let je většina vašich buněk nová. Jste pořád ta stejná 

osoba? 
• Změna názoru: Když člověk změní své myšlení, hodnoty nebo přesvědčení, je to stále ten stejný člověk? 
• Vzpomínky a zkušenosti: Pokud si lidé pamatují věci jinak, než se skutečně staly, je jejich minulost pořád stejná? 

Jak se na to dívají filozofové? 
Některé možné odpovědi na paradox lodi Theseus: 

1. Identita je funkcí kontinuity. 
→ Pokud objekt (nebo člověk) postupně přechází z jednoho stavu do druhého a slouží stejnému účelu, zůstává 
„stejný“. 
(Např. váš počítač je stále váš, i když jste vyměnili všechny součástky.) 

2. Identita je pevně svázaná s materiálem. 
→ Pokud se změní všechny části, není to už stejná věc. 
(Např. pokud všechny části počítače vyměníme, není to už ten původní počítač.) 

3. Identita je subjektivní. 
→ To, co považujeme za „stejné“, závisí na tom, jak o tom přemýšlíme. 
(Např. člověk, který se změnil, se může cítit jako někdo jiný, zatímco jeho přátelé ho stále vidí stejně.) 

Jak byste rozhodli vy? 
Paradox lodi Theseus je skvělým cvičením pro kritické myšlení. Co si o tom myslíte? 

• Kde leží hranice identity? 
• Kdy přestává být věc nebo člověk tím, kým byl? 
• Jaké to má důsledky pro IT, právo, etiku nebo osobní rozvoj? 

Tento paradox nemá jedinou správnou odpověď. Každý si může vytvořit svůj vlastní pohled – a přesně o tom je filozofie. 

Další čtení a zdroje 
• Plútarchos, Paralelní životopisy – původní zmínka o lodi Theseus 
• Stanford Encyclopedia of Philosophy – Ship of Theseus (https://plato.stanford. 

edu/entries/identity-time/) 
• Hobbesova variace paradoxu – co když vedlejší loď není kopií, ale pokračováním? 
• Neurověda a identita člověka – jak se mění mozek a osobnost v čase 

https://plato.stanford.edu/entries/identity-time/
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