Jsme vsichni kyborgove?

,,Co déla clovéka clovékem?“ — Masamune Shirow

Pokud smartphone vnimdame jen jako fyzicky oddélitelny pfistroj, mlize se zdat, Ze nejde

o zadné , kybernetické vylepSeni“. V praxi vSak v nékterych ohledech funguje podobné jako
externi pamét, komunikacéni rozhrani ¢i autorizaéni kli¢ k online sluzbam. A postupné zacina
plnit i roli (e-)identifikatoru. Nize uvadim nékolik hledisek, ktera toto ,,vnéjsi“ zatizeni
pribliZuji k proZitku rozsirené sebe sama:

Nezbytnd soucast kazdodenni existence

e Legitimace a identita: V nékterych zemich uz je e-identita (eObcanka, BankID, mobilni
klice k eGovernment sluzbdm) bud béznou, anebo brzy povinnou formou, bez které se
nedostanete k vefejnym ¢i soukromym sluzbam.

e Vicefaktorova autentizace (MFA): Firemni systémy (napt. Windows 11, Office 365) ¢asto
vyZaduji ovéreni pres mobilni aplikaci ¢i SMS. Bez chytrého telefonu neni mozné se
prihl3sit.

e Platby a bankovnictvi: Platebni aplikace, mobilni bankovnictvi, NFC platby (Google Pay,
Apple Pay), ovéfovani transakci. Mobil se stal klicovou branou k finanénim sluzbam.

Tato zavislost mlze vést k vylouceni lidi, ktefi z jakychkoli dGvod(i mobilni telefon
nepouZivaji. Socidlni a ekonomicky tlak tedy v praxi nuti vétSinu populace telefonem
disponovat, a to nejen obycejnym, ale chytrym.

,Protéza“ rozsirené mysli

v rv

Z filozofického hlediska (napfiklad v ramci teorie rozsifené mysli Andyho Clarka a Davida

Chalmerse') je smartphone kognitivnim nastrojem, ktery se stava nedilnou souéasti naseho

mysleni a paméti.

e Zapamatovani: Uz si nepamatujeme tolik telefonnich Cisel ¢i drobnych informaci — vime,
Ze je ,mame” v telefonu.

e Navigace: Mnozi lidé zcela prenechali prostorovou orientaci GPS navigaci.

e Kazdodenni planovani: Kalendare, pripominky, budiky. Nas mozek ,, deleguje” spoustu
uloh na telefon.

v rv

Telefon Ize proto chapat jako kognitivni rozsifeni — byt neni biologicky vpraven do téla,
v praktickém provozu ¢asto jedname, jako by byl souc¢asti nasi mysli.

Kyberneticka integrace vs. spoleCenska integrace

e Kyberneticka integrace obvykle oznacuje technologické vylepseni lidského téla (napf.
implantaty, bionické koncetiny, neuronova rozhrani).

e Spolecenska integrace telefon( je ale natolik silna, Ze se staly ,,nutnou” soucasti
obcanského Zivota. To Ize chdpat jako ekonomicky a socialni ekvivalent kybernetické
integrace: bez chytrého telefonu nelze ,,plnohodnotné fungovat” v mnoha oblastech
(ptFistup k uradiim, prace na home office, bankovnictvi apod.).



e Tento posun zveda otazky lidskych prav a rovnych podminek: Je spravedlivé, aby se
zakladni Zivotni potfeby (jako komunikace s Urady Ci pfistup k financim) opiraly vyhradné
o vlastnictvi chytrého telefonu?

Dopady na identitu a soukromi

e Zavislost a stres: Neustala dostupnost a tlak na reakci (zpravy, maily, chaty) u mnohych
zvysSuje stres a pocit ,nedokoncéenych ukolG*“.

o Digital footprint: V telefonu se hromadi citliva data (fotografie, pfihlaSovaci Udaje,
polohova historie). Cim vétsi roli hraje telefon v nasi kazdodennosti, tim kfehéi je nase
soukromi a bezpecnost.

e Zména sebevnimani: Socidlni sité v telefonu ¢asto plsobi na nase sebepojeti (srovnavani
s ostatnimi, vykon, Uspéchy). Zejména u mladsi generace to mize ovliviovat psychické
zdravi i vyvoj identity.

Budoucnost: Je to cesta k ,,opravdovému” kyborgovi?

o Neuralink a dal$i implantaty: Néktefi vizionati (Elon Musk, Bryan Johnson aj.) chtéji
posunout smartphone , dovniti“ — pfimo do mozku nebo do téla. Prozatim je to
v experimentalni fazi, ale do budoucna mohou implantaty a rozhrani mozek—stroj
(BCI) hrat podobnou roli, jakou ma nyni telefon.

e Wearables jako mezistupen: Chytré hodinky, bryle (Google Glass, Apple Vision Pro),
chytré Sperky — to vSe pfibliZzuje technologii blize k télu, a Cini ji tak jesté nedilnéjsi
soucasti kazdodennosti.

Zavérecné shrnuti

e Chytry telefon se stal témér neoddélitelnou soucasti Zivota mnoha lidi do té miry, ze
jeho nepouzivani mize znamenat socialni ¢i ekonomické vylouceni.

e Al nejde o kyberneticky implantat v biologickém smyslu, funkcionalné casto plni roli
kognitivniho ¢i identitniho rozsifeni — véetné nepostradatelného néstroje pro e-
identifikaci, finan¢ni operace a komunikaci.

e Tento trend vznika pod tlakem statu i firem, které uprednostnuji digitalni verze
identifikace (e-obc¢anky, mobilni klice, dvoufaktorova autentizace).

e Otazky do budoucna: Jak udrzet rovny pfistup k zakladnim sluzbam pro ty, kdo telefon
nemaji (napf. starsi generace, lidé s nizkymi pfijmy nebo s digitalni averzi)? Kam az se
bude posouvat hranice mezi ,vnéjsim nastrojem® a ,,vnitfnim vylepsenim“?

Vysledkem je spolecensky stav, kdy smartphone — byt technicky stale

externi zafizeni — vykazuje rysy typické pro ,télesné” rozsireni v roviné E |jil:=l. E

kognice, socialnich interakci a lidské identity. .

To, zda jej budeme nazyvat kyborgizaci, je spiSe otdzka terminologie.

V praxi uz ale mnohdy E

predstavuje ,,prodlouzenou ruku“ nasich schopnosti, mysleni

i autorizaénich proces. KyberMysl.eu
Jifi Stibor

"Clarke, A., & Chalmers, D. (1998). The Extended Mind. Analysis, 58(1), 7-19.



	Nezbytná součást každodenní existence
	„Protéza“ rozšířené mysli
	Kybernetická integrace vs. společenská integrace
	Dopady na identitu a soukromí
	Budoucnost: Je to cesta k „opravdovému“ kyborgovi?
	Závěrečné shrnutí

